
ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ”ОТЕЦ ПАИСИЙ” – ВАРНА 

гр. Варна, ул. “Козница” № 1, тел. 052 74 16 42 

 

 

З А П О В Е Д 

№ РД 07 – 350/ 08.09.2016г. 

 

 На основание чл. 258, 259 ал. 1 от ЗПУО и чл. 6 ал. 4, чл. 19 ал. 2, чл. 20 ал. 1 от 

Наредба за организация на дейностите в училищното образование и във връзка с 

организацията на учебно – възпитателния процес през учебната 2016/ 2017г. 

 

О П Р Е Д Е Л Я М: 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ  НА УЧЕБНИЯ  ДЕН 

 

I смяна начало ПГ/5-год. и  6-год./      7: 30ч. 

               I – II клас          8: 00ч. 

               III – VIII клас             8: 00ч. 

               ЦДО /I, II, III, IV клас/  12: 30ч. 

 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ ЗА ПГ /5-год. и 6-год./: 

 

07:30 - 08:00 – Приемане на децата, дейности по избор и игри; 

08:00 - 08:15 – Утринна гимнастика; 

08:10 - 08:30 – Закуска; отдих 

08:30 - 09:00 – Педагогическа ситуация  I-ва; 

09:00 - 09:15 – Почивка; игри; 

09:15 - 09:45 – Педагогическа ситуация II-ра; 

09:45 -10:00 – Почивка, игри по избор на детето; 

10:00 -10:30 – Педагогическа ситуация III-та; 

10:30 -11:00 – Закуска; отдих; 

11:00 -11:30 – Педагогическа ситуация IV- та / Дейности по избор на детето; 

11:30 -12:00 – Игри на открито / Дейности по избор на детет ; 

12:00 -13:30 – Дейности по избор на детето, изпращане 

 

Педагогическите ситуации  в ПГ са по 30 минути. 



ДНЕВЕН РЕЖИМ ЗА ПЪРВИ И ВТОРИ КЛАС – ЦЕЛОДНЕВНО ОБУЧЕНИЕ: 

 

8: 00 – 8: 35   първи час 

8: 45 – 9: 20   втори час 

9: 40 – 10: 15              трети час 

10: 25 – 11: 00  четвърти час 

11: 10 – 11: 45              пети час 

11:55 – 12:30                          шести час 

 

ИУЧ – БЕЛ – I – всеки четвъртък – първи час 

ИУЧ – БЕЛ – I – всеки петък – първи час 

ИУЧ – Математика – I – всеки петък – трети час 

ФУЧ – БЕЛ – І - всеки четвъртък – пети час 

ФУЧ – БЕЛ – І - всеки петък – пети час 

ЗИП – БЕЛ – II – всеки четвъртък – трети час 

ЗИП – БЕЛ – II – всеки петък – втори  час 

 

Час на класа първи и втори клас: всеки вторник – пети час 

 

Спортни дейности : Миниволейбол - I клас – всеки вторник от 11: 55 – 12: 30 

ФВС – модул Спортни игри - II клас – всеки  четвъртък от 11: 10 – 11: 45 

 

Часовете в първи и втори клас са по 35 минути. 

 

12: 30 – 13: 05    обяд 

13: 05 – 13: 40   организиран отдих и физическа активност 

13: 40 – 14: 15   самоподготовка 

14: 25 – 15: 00   самоподготовка 

15: 10 – 15: 45   занимания по интереси 

15: 55 – 16: 30   занимания по интереси 

 

Групите в ЦДО започват дейността си след последния час от седмичното разписание и 

продължават до 16: 30 часа. 

 

 

 



ДНЕВЕН РЕЖИМ ЗА ТРЕТИ И ЧЕТВЪРТИ КЛАС– ЦЕЛОДНЕВНО ОБУЧЕНИЕ: 

 

8: 00 – 8: 40       първи час 

8: 50 – 9: 30       втори час 

9: 50 – 10: 30                  трети час 

10: 40 – 11: 20      четвърти час 

11: 30 – 12: 10       пети час 

12: 20 – 13: 00       шести час 

 

ЗИП – БЕЛ – IIIа – всеки четвъртък – втори час 

ЗИП – БЕЛ – IIIа – всеки петък – втори час 

ЗИП – БЕЛ – IIIб – всеки четвъртък – трети час 

ЗИП – БЕЛ – IIIб – всеки петък – втори час 

ЗИП – БЕЛ IVа  – всеки понеделник– четвърти час 

ЗИП – БЕЛ IVа  – всеки четвъртък– четвърти час 

ЗИП – БЕЛ IVб  – всеки понеделник– четвърти час 

ЗИП – БЕЛ IVб  – всяка сряда– трети час 

 

Час на класа трети и четвърти клас: всеки вторник – шести час 

ФВС – модул Спортни игри - III а,  клас - всека сряда от 12:35 – 13:20 

ФВС – модул Спортни игри - III  б клас - всеки понеделник от 12:35 – 13:20 

ФВС – модул Спортни игри - IVа  клас – всеки петък от 12:35 – 13:20 

ФВС – модул Спортни игри - IVб  клас – всеки четвъртък от 12:35 – 13:20 

 

Часовете в трети и четвърти клас са по 40 минути 

 

12: 20 – 13: 00    обяд 

13: 00 – 13: 40   организиран отдих и физическа активност 

13: 40 – 14: 20   самоподготовка 

14: 30 – 15: 10   самоподготовка 

15: 20 – 16: 00   занимания по интереси 

16: 10 – 16: 50   занимания по интереси 

 

Групите в ЦДО започват дейността си след последния час от седмичното разписание и 

продължават до 16: 50 часа. 

 



ДНЕВЕН РЕЖИМ ЗА ПЕТИ – ОСМИ КЛАС: 

 

8: 00 – 8: 45       първи час 

8: 55 – 9: 40       втори час 

9: 55 – 10: 40                  трети час 

10: 50 – 11: 35      четвърти час 

11: 45 – 12: 30       пети час 

12: 40 – 13: 25       шести час 

13:30 – 14:15                    седми час 

 

ИУЧ – БЕЛ – V клас – всяка сряда –трети час 

ИУЧ – БЕЛ – V клас – всеки четвъртък– втори час 

ФУЧ – Математика – V клас – всеки понеделник – седми час 

ФУЧ – Математика – V клас – всеки петък – седми час 

ФУЧ - ИТ - V  клас – всяка сряда  - седми час 

ФУЧ - ИТ - V  клас – всеки четвъртък - седми час 

ЗИП – БЕЛ – VI  клас – всеки понеделник– втори  час 

ЗИП – БЕЛ – VI  клас – всяка сряда– първи час 

ЗИП – Музика – VI  клас – всеки петък– трети час 

ЗИП – БЕЛ – VII клас – всеки понеделник– трети час 

ЗИП – БЕЛ – VII клас – всеки четвъртък– шести час 

ЗИП – БЕЛ – VII клас - всеки петък– трети час 

СИП –  ГИ/ БЗО – VII клас – всеки понеделник – седми час 

СИП – ИЦ – VII клас – всеки понеделник – 16:50 – 17:35 

ЗИП – Математика - VІІІ клас - всеки понеделник - шести час 

ЗИП – Математика – VIII клас всяка сряда– пети час 

ЗИП – БЕЛ – VIII клас всеки петък – шести час 

 

Час на класа пети – осми клас: всеки вторник – седми час 

Спортни дейности : Бадминтон - V клас – всеки понеделник от 14: 45 – 15: 30 

ФВС – модул Спортни игри -  VІ  клас – всеки понеделник от 14: 00 – 14: 45 

ФВС – модул Спортни игри - VIІ  клас – всяка сряда от 14: 00 – 14: 45 

ФВС – модул Спортни игри - VIII клас – всяка сряда  от 14: 45 – 15: 30 

 

Часовете в пети – осми клас са по 45 минути. 

 



В дните понеделник, сряда и петък – утринна гимнастика за учениците I – VIII клас / 07:45 – 

07:55 ч./ през месеците IX, X, III, IV, V, VI 

 

Храненето по Националната програма за пълното обхващане на децата и учениците се 

извършва: 

8: 00 – 8: 30 ч. за учениците от ПГ 

9: 20 – 9: 40 ч. за учениците от I и II клас 

9:30 – 9:50 ч. за учениците от ІІІ и IV клас 

 

Седмичното разписание е изготвено според изискванията на Наредба  №24/05.09.2006 г. и 

съгласувано с Регионална здравна инспекция. 

 

 

 

СИЛВИЯ ГРИГОРОВA 

Директор на ОУ “Отец Паисий” – гр. Варна 

 


